
PROGRAMA
BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN
Presentación del objetivo del workshop.
Breve panorama del uso de VR/XR en rehabilitación y asistencia.

PONENCIA INTRODUCTORIA: ESTADO DEL ARTE Y APLICACIONES 
ACTUALES
Evidencia científica y clínica.
Casos de éxito y retos de implementación.

MESA BREVE DE EXPERIENCIAS Y PERSPECTIVAS 
Presentación de proyectos de investigación y aplicaciones clínicas.
Discusión sobre barreras técnicas, éticas y de accesibilidad.

DEMOSTRACIÓN PRÁCTICA Y EXPERIMENTACIÓN 
Exhibición de sistemas implementados en VR/XR.
Participación activa de los asistentes para probar las soluciones.
Recogida de impresiones y feedback directo.

DEBATE FINAL Y CONCLUSIONES
Reflexión conjunta sobre aprendizajes del taller.
Identificación de oportunidades de colaboración e innovación futura.

La realidad virtual (VR) y aumentada (AR) están transformando los enfoques 
de la rehabilitación y la asistencia, ofreciendo entornos inmersivos, 
motivadores y adaptativos que facilitan la recuperación funcional, la 
estimulación cognitiva y la inclusión social. Este workshop propone un 
espacio de discusión y demostración en torno al diseño, desarrollo y 
validación de soluciones basadas en VR/XR aplicadas a distintos ámbitos de la 
discapacidad y la rehabilitación. Se abordarán experiencias clínicas y de 
investigación que incluyen desde la simulación de tareas motoras y de la vida 
diaria hasta la aplicación de escenarios inmersivos en el tratamiento del dolor, 
la neurorrehabilitación y la capacitación de profesionales de la salud. 
Asimismo, se explorarán los retos técnicos y éticos asociados al uso de estas 
tecnologías, incluyendo accesibilidad, personalización de contenidos y 
transferencia a la práctica clínica. El objetivo es generar un intercambio 
interdisciplinar entre investigadores, clínicos, desarrolladores y usuarios, que 
permita identificar buenas prácticas, oportunidades de colaboración y líneas 
futuras de investigación e innovación.
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FISIOTERAPEUTAS
TERAPEUTAS OCUPACIONALES
NEUROPSICÓLOGOS
MÉDICOS
INVESTIGADORES
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DISEÑADORES DE EXPERIENCIAS 
INMERSIVAS
RESPONSABLES DE INNOVACIÓN
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PÚBLICO OBJETIVO

REALIDAD VIRTUAL
REALIDAD AUMENTADA
REHABILITACIÓN
TECNOLOGÍAS ASISTENCIALES
APLICACIONES CLÍNICAS

TEMAS DE INTERÉS

2 horas
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