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RESUMEN

La realidad virtual (VR) y aumentada (AR) estan transformando los enfoques
de la rehabilitacion y Ila asistencia, ofreciendo entornos inmersivos,
motivadores y adaptativos que facilitan la recuperacion funcional, Ia
estimulacion cognitiva y la inclusion social. Este workshop propone un
espacio de discusion y demostracion en torno al diseno, desarrollo y
validacién de soluciones basadas en VR/XR aplicadas a distintos ambitos de la
discapacidad y la rehabilitacion. Se abordaran experiencias clinicas y de
Investigacion que incluyen desde la simulacion de tareas motoras y de la vida
diaria hasta la aplicacion de escenarios inmersivos en el tratamiento del dolor,
la neurorrehabilitacion y la capacitacion de profesionales de la salud.
Asimismo, se exploraran los retos técnicos y éticos asociados al uso de estas
tecnologias, incluyendo accesibilidad, personalizacion de contenidos vy
transferencia a la practica clinica. El objetivo es generar un intercambio
Interdisciplinar entre investigadores, clinicos, desarrolladores y usuarios, que
permita identificar buenas practicas, oportunidades de colaboraciéon y lineas
futuras de investigacion e innovacion.

PROGRAMA

BIENVENIDA E INTRODUCCION
Presentacion del objetivo del workshop.
Breve panorama del uso de VR/XR en rehabilitacion y asistencia.

PONENCIA
ACTUALES
Evidencia cientifica y clinica.

Casos de éxito y retos de implementacion.

INTRODUCTORIA: ESTADO DEL ARTE Y APLICACIONES

MESA BREVE DE EXPERIENCIAS Y PERSPECTIVAS
Presentacion de proyectos de investigacion y aplicaciones clinicas.
Discusion sobre barreras técnicas, éticas y de accesibilidad.

DEMOSTRACION PRACTICA Y EXPERIMENTACION

Exhibicién de sistemas implementados en VR/XR.

Participacion activa de los asistentes para probar las soluciones.
Recogida de impresiones y feedback directo.

DEBATE FINAL Y CONCLUSIONES
Reflexion conjunta sobre aprendizajes del taller.
Identificacion de oportunidades de colaboracion e innovacion futura.




