
PROGRAMA
FASE DE ANÁLISIS Y VALIDACIÓN DE SOLUCIONES EXISTENTES
Presentación de la sesión y marco conceptual de las metodologías UX.
Presentación de las soluciones identificadas.
Análisis de tareas y elementos de las soluciones de apoyo a la marcha:
   - Actividades y objetivos que cubren
   - Elementos
   - Diferencias
Selección de requisitos y atributos prioritarios.

FASE DE IDEACIÓN
Generar ideas iniciales de elementos a incorporar: braindrawing.

FASE DE SOLUCIONES CREATIVAS
Generar propuestas conceptuales:
   - Concreción de una propuesta con diferentes materiales.

PRIORIZAACIÓN Y CLAUSURA
Identificar los beneficios y limitaciones de las propuestas:
   - Presentación de propuesta/s
   - Breve discusión/ ronda de  aportaciones y puntuación

AGRADECIMIENTO Y DESPEDIDA

El workshop propuesto se plantea como un espacio de cocreación orientado a la 
aplicación de metodologías UX y ciencia ciudadana en el análisis y rediseño de 
exoesqueletos destinados a personas mayores. La iniciativa busca examinar 
críticamente las propuestas y diseños existentes, identificando sus fortalezas en 
cuanto a apoyo a la movilidad autónoma, así como sus limitaciones relacionadas con 
ergonomía, adaptabilidad, usabilidad y aceptación social. A partir de este trabajo, se 
generarán nuevas soluciones innovadoras que cubran las necesidades de las 
personas mayores con limitaciones en la marcha.
La pertinencia del taller radica en la necesidad de soluciones tecnológicas que 
permitan a los adultos mayores mantener su independencia funcional frente a la 
pérdida progresiva de capacidades físicas. Abordar esta problemática desde un 
enfoque colaborativo garantiza que los resultados respondan a necesidades reales y 
no únicamente a especificaciones técnicas.
El taller ofrecerá una oportunidad estratégica para generar propuestas innovadoras 
que fortalezcan la autonomía, la calidad de vida y la inclusión social. 
Dada la importancia que tiene en estas sesiones la formación de equipos 
multidisciplinares que engloben los agentes de la cuádruple hélice (universidad, 
empresa, administración pública, y ciudadanía), se prevé la participación de 
cualquier asistente al congreso. 
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PÚBLICO OBJETIVO

COCREACIÓN
EXOESQUELETOS
USER EXPERIENCE
CIENCIA CIUDADANA
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SANITARIA
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2 horas
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