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Modera:

PONENCIA
Aplicación clínica de los exoesqueletos portables para rehabilitación 
de la marcha.
Dr. Manuel R. Bayón.
Hospital Universitario Central de Asturias- HUCA-Oviedo-España

PONENCIA
Pasado y presente de los exoesqueletos controlados mediante 
interfaces cerebrales no invasivas. 
Dr. José Mª Azorín. 
Universidad Miguel Hernández de Elche. España. 

MESA REDONDA
Retos técnicos y clínicos de los exoesqueletos y las interfaces 
cerebrales para la rehabilitación de la marcha.

PROGRAMA

La Rehabilitación de la marcha mediante exoesqueletos se ha demostrado 
beneficiosa  para los pacientes con lesiones neurologicas al aumentar la 
capacidad de marcha, mejorar el equilibrio y la estabilidad postural, 
fortalecer la musculatura, mejorar la salud osea y la funcion intestinal, 
aportando un positivo refuerzo emocional.
Sin embargo, su implantación en el ambito hospitalario aun resulta 
limitada. Esto se debe a barreras determinadas que lo dificultan como 
algunas caracteristicas de diseño y configuracion de los dispositivos, su 
coste económico, factores relacionados con la aceptabilidad por los 
pacientes y terapeutas, asi como cuestiones relativas a la implicación , 
logistica o planificación a cargo de las organizaciones y sistemas 
proveedores de salud.
Además, el desarrollo de nuevas estrategias de control de exoesqueletos 
mediante interfaces cerebro-máquina prevé que los beneficios clínicos de 
la rehabilitación con exoesqueletos pueda incluso potenciarse. 
Este taller pretende hacer una breve introducción al tema y abrir un 
debate que aporte soluciones prácticas que faciliten la implantación 
generalizada de esta tecnología en hospitales y servicios de rehabilitación. 
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